交响 -西安 音乐 学 院 学 报 (季刊 ) 


JiaoXiang-Journal of Xi’an Conservatory of Music 


i 站 


@ 张 晓 虹 


2017 年 9 月 第 36 卷 第 3 期 ”Sep. 2017 Vol36 No.3 


中 图 分 类 号 :J609.2 文献 识别 码 :A 
文章 编号 :1003-1499-(2017)03-0015-08 


丝绸 之 路 与 唐 代 流 行文 化 及 其 空间 格局 


(复旦 大 学 历史 地 理 研究 中 心 ， 上 海 ，200433) 


丝绸 之 路 在 宋 元 海上 贸易 大 规模 兴起 之 前 ， 是 员 字 欧 亚 大 陆 的 重要 交通 网 ， 东 起 长 安 ， 


穿越 河西 走廊 、 西 域 ， 向 和 南 达 古 印度 地 区 ， 向 西 通过 阿拉 伯 世 界 、 波 斯 常 国 一 直到 达 罗 
马 帝 国 。 来 往 于 这 条 道路 上 的 不 止 有 商 队 与 士兵 ， 还 有 僧侣 与 游客 、 学 者 与 艺术 家 。 在 
用 丝绸 商贸 连接 各 地 区 的 同时 ， 也 传播 着 文化 与 思想 。 特 别 是 在 国威 及 于 西 隆 的 唐 代 ， 
西域 或 中 亚 的 音乐 文化 经 丝绸 之 路 传 入 中 原 ， 成 为 唐 代 流 行文 化 的 重要 组 成 部 分 ， 并 因 
为 唐 代 政 治 结构 的 变动 而 发 生变 迁 。 因 此 ， 笔 者 通过 复原 唐 代 流 行 音乐 的 基本 特点 ， 分 
析 因 丝绸 之 路 变迁 所 导致 的 唐 代 流 行文 化 空间 分 布 格局 的 改易 ， 进 而 试图 揭示 这 一 流行 


时 期 国都 在 文化 区 形成 过 程 中 的 作用 与 意义 。“””“**” 然 限 


摘 要 
文化 传播 的 动力 机 制 。 
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中 国 历史 悠久 ， 虽 历代 音乐 戏曲 各 自 精 彩 ， 然 唐 代 最 为 
炊 灿 多 姿 ， 且 对 后 世 影 响 深 刻 殉 无 疑义 。" “” 唐 代 音 乐 文化 
之 焕然 一 新 ， 与 李 唐 袭 自前 代 旧 制 ， 文 化 上 兼 收 并 蓄 ， 不 间 
华 夷 密切 相关 。 对 此 前 贤 论 之 已 详 ”， 此 不 奖 语 。 然 而 学 者 
们 对 唐 代 戏 曲 音乐 特征 论 之 固 详 ， 甚 至 也 述 及 这 些 音乐 文化 
传播 的 来 源 和 进入 的 路 径 ， 却 少 有 研究 专注 于 它们 在 唐 境 内 
的 空间 传播 特征 。 笔 者 曾 以 乐舞 、 服 饰 、 游 戏 及 饮食 等 文化 
现象 为 主 ， 对 有 唐 一 代 所 流行 的 文化 现象 及 其 特点 ， 尤 其 是 
流行 文化 的 地 域 分 布 范围 及 传播 方式 进行 过 梳理 ， 探 讨 历史 


于 对 史料 的 整体 把 握 ， 对 音乐 文化 的 传播 及 其 扩散 与 陆 上 丝 
绸 之 路 顺畅 与 否 的 关系 未 能 论 及 。 鉴 于 此 ， 笔 者 不 揣 鄂 陋 ， 
尝试 在 复原 唐 代 流 行文 化 的 地 理 分 布 与 传播 的 基础 上 ， 分 析 
唐 代 政 局 变迁 所 导致 的 丝绸 之 路 中 断 这 一 历史 事件 对 唐 代 流 
行 音乐 文化 及 其 分 布 的 影响 与 作用 ， 以 教 正 于 方 家 。 


二 、 唐 代 丝绸 之 路 的 贯通 与 西域 胡 人 的 内 迁 


李 唐 起 于 边 障 ， 武 力 强 盛 ， 在 承袭 杨 隋 已 统一 南北 中 国 
的 疆域 基础 上 不 断 向 外 拓展 ， 一 度 向 西 达到 药 杀 水 《 今 锡 尔 
河 ) 和 乌 浒 水 〈 今 阿 姆 河 ) 所 夹 的 河中 地 区 ， 北 至 剑 河 ( 今 
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叶 尼 塞 河 ) 和 小 海 〈 今 贝加尔 湖 ) 的 西伯 利 亚 一 带 ， 南 达 今 
越南 中 部 地 区 。”“” ”虽然 西北 疆域 只 维持 了 很 短 的 时 期 ， 
但 唐 王 朝 前 期 仍然 能 够 稳定 地 控制 着 北 至 江南 、 西 极 整 个 帕 
米尔 高 原 的 广大 地 区 。 

唐 统 一 疆域 的 建立 ， 使 得 无 论 是 从 长 安 出 发 向 西 经 过 河 
西 走廊 通 往 西域 的 陆 上 丝绸 之 路 ， 还 是 自 沿海 港口 出 发 经 印 
度 洋 和 日 本 海 的 海上 丝绸 之 路 都 畅通 无 阻 。 特 别 是 陆 上 丝绸 
之 路 从 长 安西 出 ， 过 陇 山 ， 经 河西 走廊 ， 西 出 玉 门 关 ， 穿 越 
葛 贺 延 奢 〈 沙 漠 戈 壁 ) ， 达 葱 岭 〈 今 帕 米 尔 高 原 ) 以 西 ， 联 
系 中 原 与 内 亚 地 区 : 

“从 敦煌 玉 门 关 入 西域 ， 前 有 二 道 ， 今 有 三 道 。 从 玉 门 
关 西 出 ， 经 婚 羌 转 西 ， 越 营 领 ( 岭 ) ， 经 县 ( 悬 ) 度 ， 入 大 
月 氏 ， 为 南 道 。 从 玉 门 关 西 出 ， 发 都 护 并 ， 回 三 陇 沙 北 头 ， 
经 居 卢 仓 ， 从 沙 西 并 转 西 北 ， 过 龙 推 ， 到 故 楼 兰 ， 转 西 谓 龟 
效 ， 至 蕙 领 ( 岭 ) ,为 中 道 。 从 王 门 关 西 北 出 ， 经 横 坑 ， 辟 
三 陇 沙 及 龙 堆 ， 出 五 船 北 ， 到 车 师 界 皮 已 校 尉 所 治 高 昌 ， 转 
西 与 中 道 合 龟 兹 ， 为 新 道 " “。 

这 条 东西 大 道 的 贯通 始 于 西汉 武帝 年 间 张 骞 凿 通 西域 ， 
后 经 东汉 和 魏 晋 十 六 国 各 政权 的 经 营 ， 成 为 东西 往来 的 通 
途 。 唐 王朝 确立 对 西域 地 区 的 有 效 控制 与 管理 后 ， 陆 上 丝绸 
之 路 再 次 勃发 生机 ，“ 是 时 中 国 强盛 ， 自 安 远门 西 尽 唐 境 万 
二 千里 ， 间 阁 相 望 ， 桑 麻 能 里 ”"”。 一 时 间 来 自 西域 和 中 亚 
地 区 的 人 员 和 物资 源源 不 断 地 流入 中 国内 地 ，" 成 就 了 自 魏 
晋 南 北朝 始 又 一 次 大 规模 的 民族 迁徙 。 

据 吴 松 弟 先生 研究 ， 仅 在 安史之乱 爆发 前 的 唐 代 前 期 ， 
来 自 西 域 各 国 的 内 迁 胡 人 就 有 四 、 五 十 万 人 之 多 。 这 些 票 特 
移民 主要 分 布 在 东 起 营 州 〈 今 辽宁 朝阳 ) ， 西 至 沙 州 〈 今 甘 
肃 敦 煌 》 的 北部 边境 地 区 ，? ”又 以 丝绸 之 路 沿线 的 重要 
城市 为 主 。 如 位 于 河西 走廊 东部 的 凉 州 〈 今 甘肃 武威 ) 魏 晋 
以 来 陆续 有 大 量 胡 人 入 居 。 由 隋唐 更 替 之 际 凉 州 胡 人 安 修 仁 
曾 “ 潜 引 诸 胡兵 围 其 城 ”， 举 凉 州 降 唐 ， 可 知 此 处 胡 人 之 
众 。 正 因为 凉 州 胡 人 众多 ， 以 致 于 在 唐 代 凉 州 被 视 为 胡 人 故 
乡 ， 李 端 《 胡 腾 儿 》 一 诗 中 就 有 “ 胡 腾 身 是 凉 州 儿 ， 肌 肤 如 
玉 鼻 如 锥 ”之 句 (《 全 唐诗 . 卷 284》) 。 9 凉 州 之 
外 ， 河 西 走廊 上 的 重要 城市 中 ， 如 沙 州 、 瓜 州 ( 今 甘肃 安 
西 )、 肃 州 ( 今 甘肃 酒泉 ) 、 甘 州 〈 今 甘肃 张掖 ) 等 也 是 西 
域 硼 人 集中 分 布 的 地 区 。 据 日 本 学 者 池田 温 研究 ， 沙 州 在 陷 
于 吐 花 之 前 ， 大 约 有 300 户 栗 特 人 。 

魏 普 以 来 ， 长 安 及 其 北方 地 区 已 逐渐 成 为 西域 各 族 的 重 
要 聚居 地 。 京 师长 安 作为 国际 性 的 大 都 会 ， 更 是 异族 移民 喜 
居 之 地 。 唐 初 即 有 大 量 胡 人 散 见 于 史籍 中 。 据 向 达 先 生 梳 
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理 ， 唐 代 流 寅 长 安 的 西域 人 主要 有 四 类 : 一 是 魏 周 以 来 入 居 
中 夏 ， 华 化 已 入 但 其 族 姓 犹 然 可 寻 者 ， 二 是 西域 商 胡 逐 利 东 
来 者 ， 三 是 西域 僧侣 传道 中 士 者 ， 四 为 入 质 的 西域 皇族 留 居 
长 安 者 。 巴 e9 东 都 洛阳 亦 同 之 ， 自 北魏 立 都 以 来 ， 西 域 之 
陆续 入 居 并 占 籍 于 此 的 胡 人 众多 。"m“” 盛 唐 中 四 斋 来 附 者 也 
为 数 不 少 。 安 史 之 乱 后 胡 人 入 居 两 京 更 众 ， 是 为 两 京 沦陷 ， 
唐 室 借 助 回 甬 之 力 击 退 叛 军 ，“ 回 比 留 京师 者 常 千 人 ， 商 胡 
伪 服 而 杂居 者 又 倍 之 ”"" ce 。 因 之 ， 东 城 老父 所 云 “ 今 
北 胡 与 京师 杂 处 ， 获 妻 生子 ， 长 安 中 少年 有 胡 心 矣 。” 呈 即 
指 此 种 情形 。 

此 外 ， 在 关内 道北 部 的 今 哪 尔 多 斯 地 区 ， 唐 初 即 设 有 六 
胡 州 以 处 自 漠 北 南 迁 内 附 的 突 灰 人 和 胡 人 : “ 调 嚣 元 年 ， 于 
灵 ( 今 宁夏 灵 武 县 南 ) 、 夏 ( 今 陕西 靖 边 北 ) 南 境 以 降 突 厄 
置 鲁 州 、 丽 州 、 含 州 、 塞 州 、 依 州 、 契 州 ， 以 唐人 为 刺史 ， 
谓 之 六 胡 州 (《 新 唐 书 》 卷 37 . 《地 理 志 一 》) 。?” 中 
5 是 知 ， 这 一 地 区 也 是 胡 人 集中 分 布 的 区 域 。 

大 食 国 商人 早 在 安史之乱 前 ， 就 “ 常 于 西海 泛 舶 入 南 
海 。 向 师 子 国 〈 今 斯 里 兰 卡 ) 取 诸 宝物 。…… 亦 泛 舶 汉 地 ， 
直至 广州 ， 取 绫 绢 丝 绵 之 类 。” 上 oo) 这 些 胡 商 除 入 居 长 
安 、 洛 阳 外 ， 主 要 留 居 在 沿海 的 商业 贸易 港口 城市 ， 如 广 
州 、 泉 州 、 扬 州 等 地 ， 形 成 莱 坊 。 其 中 ， 仅 扬州 就 有 数 千 人 
之 数 ， 以 至 德 年 间 〈756 年 -757 年 ) 扬州 乱 ，“《〈 田 ) 神功 
至 扬州 ， 大 掠 居 人 资产 ， 鞭 答 发 掘 略 斥 ， 商 胡 大 食 、 波 斯 等 
商旅 死者 数 千 人 ”可 资 为 证 《新 唐 书 》 卷 110 : 《 邓 景 山 
传 》) 。 中 et 。 安 史 之 乱 后 ， 唐 国力 衰退 ， 河 西 走廊 为 吐 
著 人 所 控制 ， 路 上 丝绸 之 路 受阻 ， 近 海航 路 因 之 兴盛 ， 不 少 
来 自 南亚 、 西 亚 地 区 的 商人 随 着 海上 丝绸 之 路 进入 中 国 ， 人 
数 激 增 。 正 因为 胡 商 在 沿海 港口 人 数 可 观 ， 唐 文宗 曾 专门 下 
论 ， 命 地 方 官员 就 “其 岭南 、 福 建 及 扬州 革 客 ， 宜 委 节 度 观 
察 使 常 加 存 问 ， 除 舶 脚 、 收 市 、 进 奉 外 ， 任 其 来 往 通 流 ， 自 
为 交易 ， 不 得 重 加 率 税 〈《 全 唐 文 》 卷 75 : 《 太 和 八 年 疾 你 
德 理 》) 。? 国人 

大 量 入 居 内 地 的 胡 人 不 仅 带 来 了 商品 ， 同 时 也 带 来 了 他 
们 的 风俗 与 文化 ， 这 些 有 着 浓郁 异域 风情 的 文化 因此 成 为 唐 
代 流 行文 化 的 重要 来 源 。 


三 、 唐 代 流行 乐舞 的 基本 特点 及 其 流行 区 域 


李 唐 秉 周 隋 旧 制 ， 深 受 异域 文化 影响 ， 自 初 唐 起 乐舞 即 已 
沾 胡 风 。 盛 唐 以 来 ， 大 批 异 族 相 继 入 居 ， 京 师长 安 流行 乐舞 更 
是 异彩 纷呈 。 至 于 开元 、 天 宝 年 间 玄 宗 以 声色 犬 马 绒 廉 诸 王 ， 
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同时 廉 集 于 长 安 的 士大夫 燕 居 之 上 暇 ， 酬 诗 唱 和 ， 寄 情歌 舞 ， 留 
连 风 景 ， 务 求 新 奇 。 因 此 ， 朝 廷 上 下 风行 西域 乐舞 。 


(一 ) 唐 代 流 行 音乐 的 胡 化 

唐 初 ， 因 南北 统合 未 久 ， 宫 廷 音乐 各 具 特 色 。 时 太 常 少 
卿 祖 孝 孙 称 : “ 陈 粱 旧 乐 、 杂 用 吴 、 楚 之 音 ， 周 齐 旧 乐 ， 多 
涉 胡 藉 之 伎 。”"" 可 知 唐 初 北方 地 区 因 胡 人 众多 ， 其 雅 乐 竞 
有 胡 藉 之 声 ， 甚 至 到 玄宗 朝 仍 未 改 其 风 ，“ 太 常 乐 立 部 伎 、 
坐 部 伎 依 点 鼓舞 ， 间 以 胡 夷 之 伎 。”" 雅 乐 如 此 ， 流 行 音乐 
更 是 带 有 鲜明 的 西域 色彩 。 此 亦 可 由 段 安 节 《乐府 杂 录 》 舞 
工 中 得 到 证 实 : “ 健 舞 曲 有 秩 大 、 阿 连 、 配 枝 、 剑 器 、 胡 
旋 、 胡 腾 。 软 舞曲 有 凉 州 、 绿 腰 、 苏 和 香 、 届 相 、 团 圆 旋 、 
甘 州 等 。”"“ 其 中 ， 健 舞 中 的 酉 枝 、 胡 旋 、 胡 腾 ， 软 舞 中 的 
凉 州 、 苏 和 香 、 屈 配 、 甘 州 等 舞曲 均 系 西域 传 入 。 

唐 代 最 流行 的 乐器 当 属 性 琶 。 琵 盖 的 传 入 约 在 汉代 应 无 
疑义 ?， 至 唐 代 已 普遍 使 用 。 但 擅长 琵琶 者 却 多 为 胡 人 。 段 
安 节 称 “ 武 德 中 (618 年 -626 年 ) 白明 远 、 竺 伯夷 皆 以 弹 彝 
琶 至 大 官 。” 其 中 白明 达 为 龟 兹 人 。 而 页 观 中 (627 年 - 
649 年 ) 对 弹拨 琵琶 进行 改革 的 裴 路 儿 ，" “显然 是 来 自 西域 
的 朴 勒 国人 。《 琵 琶 录 》 中 还 记载 了 建 中 年 间 〈780 年 - 
783 年 ) 的 琵琶 名 手 康 国人 康 昆仑 、 元 和 中 〈806 年 -820 年 ) 
的 曹 国人 曹 刚 和 朴 勒 国人 裴 兴 奴 ”。 这 些 西 域 乐 师 的 技艺 高 
超 ， 基 本 上 把 持 着 当时 宫廷 和 长 安 上 层 社会 的 音乐 表演 。 刘 
融 锡 曾 以 诗 盛 赞 曹 刚 弹拨 琵 严 的 精妙 : “大 弦 吐 噶 小 弦 清 ， 
喷 雪 含 风 意思 生 。 一 听 曹 刚 弹 注 媚 ， 人 生 不 合 出 京城 (《 全 
唐 书 》 卷 365 . 刘禹锡 《 章 刚 》) 。” 四 而 白居易 听闻 曹 刚 的 
演出 后 ， 更 是 艳羡 不 已 : “ 拨 拨 弦 弦 意 不 同 ， 胡 啼 鼻 语 两 玲 
珑 。 谁 能 截 得 曹 刚 手 ， 插 向 重 莲 衣 袖 中 〈 《全 唐诗 》 卷 
449 . 白居易 《 听 曹 刚 帮 芭 兼 示 重 功 》) 。”" 不 过， 琵琶 显 
然 非 胡 人 所 专长 ， 汉 人 中 亦 有 高 手 。 曾 在 天 街 以 一 申花 琶 胜 
出 康 昆 仑 者 ， 就 是 长 安 庄严 寺 的 僧人 善本 。' 

羯 鼓 在 盛 唐 时 期 也 十 分 盛行 。 这 种 击 打 乐 器 亦 来 自 西 
域 ,， 唐人 南 卓 称 “ 羯 鼓 出 外 夷 乐 ， 以 非 中 国之 鼓 ， 故 日 羯 
鼓 。” 钙 另外 ， 由 它 用 在 旬 兹 部 、 高 昌 部 、 朴 勒 部 和 天 竺 部 
乐曲 中 亦 可 知 其 所 自 。 羯 鼓 在 盛 唐 时 期 尤为 上 层 贵 族 所 喜 
好 ， 宗 室 子弟 久 娴 于 击 打 羯 鼓 、 长 于 音律 玄宗 时 “ 宁 王 常 
夏 中 挥 汗 坎 鼓 ， 所 读书 乃 龟 兹 乐谱 也 。” 史 唐 玄 宗 本 人 亦 是 
个 中 高 手 ，《 隋 唐 嘉 话 》 中 曾 记载 了 一 则 故事 ， 讲 述 玄宗 不 
仅 自 己 好 尚 击 鼓 ， 且 因 著 名 乐师 李 鱼 年 善 打 羯 鼓 而 赏赐 之 ”。 

西域 舞蹈 在 初 唐 时 虽 已 有 配 技 舞 的 流行 ， 但 真正 盛行 却 
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是 到 了 开元 、 天 宝 年 间 。 先 是 西域 康 、 米 、 史 、 俱 密 诸 国 展 
献 胡 旋 女 ，“ 胡 旋 女 ， 出 康 居 ， 徒 劳 东 来 万 里 余 〈《 全 唐 
书 》 卷 426 : 白居易 《 胡 旋 女 》) 。”" 胡 旋 、 胡 腾 舞 始 传 入 
中 原 ， 这 些 舞 蹈 舞姿 优美 ， 热 情 奔放 ，“ 心 应 弦 ， 手 应 鼓 ， 
弦 鼓 一 声 比 袖 举 ， 迪 雪 飘 飘 转 莲 舞 ， 左 旋 右 转 不 知 疲 ， 千 匡 
万 周 无 已 时 ， 人 间 物 类 无 可 比 ， 奔 车 轮 缓 旋 风 迟 ”， 过 蜡 于 
舒缓 悠扬 的 汉族 传统 舞蹈 ， 迅 即 风 摩 长安 ， 在 宫 庭 贵 族 中 流 
行 开 来 。 其 中 ， 杨 贵妃 和 安 禄 山 均 擅 此 舞 : “天 宝 季 年 时 欲 
变 ， 臣 朗 人 人 学 圈 转 。 中 有 太 真 外 禄 山 ， 二 人 最 道 能 胡 
旋 。” 此 外 ， 天 宝 年 间 宫 廷 中 盛行 的 霓裳 羽衣 舞 ， 又 名 小 罗 
门 ， 也 是 经 由 丝绸 之 路 传 入 。"" 

西域 歌舞 的 传 入 ， 使 得 整个 长 安 流行 音乐 精彩 纷呈 ， 不 
宫廷 内 “ 胡 部 笔 歌 西 典 头 ， 梨 园 弟 子 和 凉 州 。 新 声 一 段 高 
楼 月 ， 圣 主 千 秋 乐 未 体 ” 〈 《全 唐诗 》 卷 143 : 王昌龄 《 殿 
前 曲 二 首 》) 目 。 普 通 百 姓 也 是 “ 女 为 胡 妇 学 胡 妆 ， 伎 进 胡 
音 务 胡 乐 ”8。 正 是 由 于 西域 乐器 音色 优美 、 新 奇 ， 吸 引 了 
汉 地 的 众多 爱好 者 ， 诗 人 元 积 感 慨 道 ， “学 语 胡 儿 撼 玉玲 ， 
甘 州 破 里 最 星星 。 使 君 自 恨 常 多 事 ， 不 得 工夫 夜 夜 听 ” 
(《 全 唐诗 》 卷 415 . 元 积 《 老 区 》) 中 。 王 建 亦 有 “洛阳 家 
家 学 胡 乐 ”之 叹 。 由 

我 们 从 《全 唐诗 》 中 诗人 们 所 颂 咏 的 流行 歌舞 来 看 ， 胡 
腾 、 胡 旋 似 在 中 唐 以 后 不 再 盛行 。 配 枝 舞 也 同样 ， 大 量 出 现 
在 初 唐 、 盛 唐 与 中 唐 的 诗 文中 ， 晚 唐 则 少见 于 记载 。 这 无 疑 
反映 了 中 唐 以 后 ， 河 西 走 廊 为 吐蕃 控制 ， 长 安 通 往 西域 的 丝 
绸 之 路 受到 阻隔 ， 汉 地 与 西域 的 文化 联系 不 再 通畅 ， 西 域 文 
化 对 内 地 的 影响 逐渐 改易 。 


(二 ) 流行 乐舞 的 地 域 扩散 

唐 代 流 行 音乐 并 不 以 长 安 或 洛阳 为 限 ， 其 流行 地 域 似 遍 
及 全 境 。 我 们 仅 以 前 述 枉 枝 、 胡 旋 、 胡 腾 舞 为 例 ， 大 致 可 以 
勾勒 出 其 流行 的 空间 范围 。 

《全 唐诗 》 中 除 长 安 外 ， 明 确 记载 了 有 酉 枝 舞 表演 的 地 
域 ， 江 南 东 道 有 常州 、 杭 州 和 苏州 等 地 。 如 白居易 《看 常州 
配 枝 ， 赠 贾 使 君 》， 其 日 ，“ 英 惜 新 衣 舞 酉 枝 ， 也 从 侍 污 汗 
沾 垂 。 料 君 即 却 归 朝 去 ， 不 见 银 泥 衫 故 时 ” 〈《 全 唐诗 》 卷 
446) 呈 。 同 样 ， 张 衬 亦 有 在 杭州 观 酉 枝 舞 的 诗篇 (《 全 唐 
诗 》 卷 511 : 张 桩 《 观 杭 州 配 枝 》) 。" 江 南西 道 亦 不 落后 ， 
赵 良 曾 在 宣 州 观看 枉 枝 舞 : “ 郎 作 东 台 御 史 时 ， 净 长 西 望 敛 
双 丑 。 一 从 诏 下 人 蕴 羡 ， 岂 料 恩 衰 不 自 知 。 高 疮 如 天 蒙 晓 
梦 ， 华 锋 似 水 隔 秋 期 。 坐 来 情态 犹 无 限 ， 更 向 楼 前 舞 柄 枝 
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( 《全 唐诗 》 卷 549. 赵 恬 《 代 人 赠 杜 牧 侍 御 ( 宣 州 会 
中 ) 》) 。”5 更 西 的 潭 州 〈 今 长 沙 ) 亦 有 舞 杯 枝 者 。 筷 铝 
藩 曾 感叹 : “ 姑 苏 太守 青 娥 女 ， 流 落 长 沙 舞 配 枝 。 坐 满 绣 衣 
皆 不 识 ， 可 怜 红脸 泪 双 垂 *。” 诗 句 中 表明 在 长 沙 本 枝 舞 者 
是 从 苏州 流落 于 此 ， 故 亦 说明 苏 州 此 前 即 有 柄 枝 舞 的 流行 。 
洪 州 〈 今 南昌 ) 亦 有 “ 档 似 邓 林 江 拍 天 ， 越 香 巴 锦 万 千 千 。 
滕王阁 上 酉 枝 鼓 ， 徐 弓 享 西 铁 轴 船 ?>。” 延 及 五 代 ， 刘 兼 在 
《 宴 游 池 馆 》 一 诗 中 吟 道 ，“ 绮 狼 金 腰 照 芳菲 ， 酒 满 瑶 后 水 
满 池 。 去 岁 南 岐 离 郡 日 ， 今 春 东 蜀 看 花 时 。 丛 莲 发 脸 当 筹 
著 ， 绪 柳生 腰 按 柄 枝 。 座 客 半 醋 言 笑 狮 ， 筷 融 怀抱 正 怡 恰 
(《 全 唐诗 》 卷 766 . 刘 兼 《 宣 游 池 馆 ) ) 。”" 考 虑 道 刘 氏 
曾 任职 荣 州 〈 今 四 川 荣县 ) ， 诗 中 所 指 的 东 蜀 应 为 荣 州 附 
近 ， 则 川中 亦 有 枉 枝 舞 。 由 此 可 知 ， 杯 枝 舞 的 表演 大 致 遍及 
全 国 ， 但 有 限于 各 统 县 政 区 治 所 的 分 布 特点 。 

虽然 朽 枝 舞 遍及 全 国 ， 但 在 空间 分 布 上 有 明显 的 时 间 差 
异 。 此 正如 白居易 在 《和 同 州 杨 侍 郎 压 酉 枝 见 寄 》 一 诗 中 所 
炫 泗 的 那样 ，“ 细 吟 冯 亡 使 君 诗 ， 忆 作 馈 杭 太 守 时 。 君 有 一 
般 输 我 事 ， 枉 枝 看 校 十 年 迟 〔《 全 唐诗 》 卷 455) 。” 而 如 
上 所 述 ， 配 枝 舞 在 川 东 地 区 流行 也 已 到 五 代 时 期 ， 较 之 中 原 
地 区 已 相差 数 十 年 的 时 间 。 

相 较 柄 枝 舞 ， 胡 旋 舞 与 胡 腾 舞 的 流传 则 更 为 局 限 ， 除 长 
安 外 ， 似 仅 有 洛阳 可 以 观看 到 。 李 端 曾 生动 地 描述 了 在 洛阳 
观看 胡 腾 舞 的 情景 : 

“ 胡 腾 身 是 凉 州 儿 ， 肌 肤 如 玉 盘 如 锥 。 桐 布 轻 衫 前 后 
卷 ， 葡 萄 长 带 一 边 生 。 帐 前 跪 作 本 音 语 ， 拾 裕 撑 视 为 君 三 。 
安西 旧 牧 收 泪 看 ， 洛 下 词 人 抄 曲 与 。 扬 届 动 目 踏 花 息 ， 红 汗 
交流 珠 悄 偏 。 醉 却 东 倾 又 西 倒 ， 双 和 靳 柔弱 满 灯 前 。 环 行 急 跳 
避 应 节 ， 反 手 又 腰 如 却 月 。 丝 桐 忽 奏 一 曲 终 ， 鸣 鸣 画 角 城 头 
发 。 胡 腾 儿 ， 胡 腾 儿 ， 故 乡 路 断 知 不 知 。” ( 《全 唐诗 》 卷 
284. 李 端 《 胡 腾 儿 》 )“ 且 仅 在 8 世纪 下 半 叶 流行 。 


(三 ) 流行 乐舞 的 阶层 传播 

虽然 唐 代 胡 乐 流行 遍及 全 国 ， 但 并 非 各 个 社会 阶层 均 有 
能 力 追 随 。 搂 诸 史 实 ， 我 们 发 现 唐 代 流 行乐 舞 的 源头 主要 有 
两 处 : 一 是 宫廷 ， 二 是 流窜 长 安 的 胡 人 。 兹 以 下 述 为 证 。 

元 和 年 间 ， 诗 人 徐 凝 作 《 宫 中 曲 二 首 》， 其 一 为 : “ 身 
轻 入 宠 尽 恩 私 ， 腰 细 偏 能 舞 枉 枝 。 一 日 新 妆 抛 旧 样 ， 六 宫 争 
通 黑 烟 眉 〈 《会 唐诗 》 卷 474) 。” 此 诗 虽 非 专 讲 流行 乐 
舞 ， 却 将 宫 中 争 为 时 尚 描摹 得 十 分 生动 。 事 实 上 ， 由 于 唐 代 
皇室 多 识 音律 ， 好 尚 胡 风 。 上 行 下 效 ， 宫 廷 内 宫 娥 与 艺人 竞 
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相 以 新 异 博 取 恩 宠 ， 因 此 流行 乐舞 往往 首 出 自 宫 中 ， 再 由 富 
中 通过 各 种 方式 传 出 。《 琶 层 录 》 所 述 郑 中 丞 的 故事 虽然 颇 
为 传奇 ， 但 间接 反映 了 这 一 现象 ; 

“文宗 朝 有 内 人 郑 中 丞 ， 普 胡琴 。 内 库 有 琵琶 二 面 ， 号 
大 忽 雷 、 小 忽 雷 ， 因 为 题 头 脱 损 ， 送 在 崇仁 坊 南 赵 家 料理 。 
大 约 造 乐器 悉 在 此 坊 ， 其 中 有 二 赵 家 最 妙 。 时 有 权 相 旧 吏 梁 
厚 本 有 别墅 在 取 应 县 之 西南 ， 西 临河 渭 。 重 钓 之 际 ， 忽 见 一 
物流 过 ， 长 五 七 尺 许 ， 上 以 锦 央 之 。 令 家 童 接 得 就 岸 ， 乃 秘 
器 也 。 及 发 开 视 之 ， 乃 一 女郎 ， 妆 色 仇 然 ， 以 罗 中 未 其 颈 。 
遂 解 其 中 伺 之 ， 口 看 之 间 尚 有 余 息 ， 即 移入 室 中 ， 养 经 向 方 
能 言语 。 云 : “我 内 弟子 郑 中 丞 也 。 昨 因 忻 曾 ， 令 内 人 继 
杀 ， 投 内 河中 。 绵 即 是 弟子 临刑 相 赠 耳 。 ”及 如 故 ， 即 垂 泣 
感谢 厚 本 。 厚 本 无 要 室 ， 即 纳 为 室 。 自 言 善 策 梧 ， 其 下 嫩 今 
在 南 赵 家 修理 ， 恰 值 训 注 之 事 ， 人 英 有 知 者 。 厚 本 因 赂 其 乐 
器 匠 购 得 之 。 至 夜 分 方 敢 轻 弹 。 后 值 良 情 ， 饮 于 花 下 ， 酒 
碘 ， 不 觉 朗 弹 数 曲 。 是 时 ， 有 黄 门 放 哆 子 过 于 墙 外 ， 听 之 ， 
日 : ‘此 是 郑 中 孙 玫 琶 声 也 。' 帘 窒 识 之 。 畦 日 达 上 听 ， 上 
始 尝 追 悔 ， 至 是 惊喜 。 迄 中 使 宣 召 问 其 由 来 ， 妃 舍 厚 本 罪 ， 
任 从 匹 偶 ， 仍 加 锡 费 淹 。” 

作为 宫 中 女官 的 郑 中 孙 ,琵琶 技艺 超群 且 有 自己 独特 的 
艺术 风格 ， 因 为 尾道 上 意 被 赐 死 ， 幸 得 士 人 梁 厚 本 救治 ， 方 
脱离 险 境 。 当 然 ， 她 离开 官 室 后 也 就 将 其 医 琶 技艺 带 出 ， 流 
入 坊间 。 

郑 氏 的 例子 较为 传奇 ， 或 不 足以 为 证 。 而 同 书 所 记 杨 志 
善 及 其 姑母 的 事例 则 更 为 可 信 : 

“ 安 节 门下 有 乐 吏 杨 志 善 ， 能 琵 杞 。 其 姑 万 更 妙 绝 ， 本 
宣 徽 子 弟 ， 后 出 宫 于 永 物 观 中 住 。 自 惜 其 艺 ， 常 娃 人 闻 ， 每 
至 夜 深 方 弹 。 志 善 已 其 教授 ， 终 不 多 ， 且 上 日: “秋元 死 不 传 
人 。 " 杨 乃 赂 其 观 主 ， 求 寄宿 于 观 ， 窃 听 姑 剥 弄 ， 仍 以 自 击 
脂 皮革 带 ， 以 指 画 带 记 其 节奏 ， 遂 得 一 两 曲调 。 明 日 放 姑 弹 
之 ， 姑 大 惊 昼 。 杨 即 实 陈 其 事 ， 姑 意 方 回 ， 乃 尽 传 其 能 。” 中 

杨 志 善 的 姑母 亦 为 宫 中 乐 人 ， 不 知 何故 离开 宫廷 ， 但 她 
弹 奏 荆 舍 艺 技 精妙 ， 并 在 杨 志 善 的 劝 诱 下 终于 将 她 的 花 琶 绝 
技 授 于 志 善 。 可 知 宫廷 是 时 尚 乐曲 的 主要 源头 。 

长 安 城 内 大 批 贵 族 、 官 僚 ， 其 眷属 与 宫廷 多 有 联系 ， 每 
逢 佳节 会 有 机 会 进入 宫廷 富 乐 。《 田 唐 书 。 音 乐 志 》 中 称 ; 
“玄宗 在 位 多 年 ， 善 音乐 ， 若 议 设 栈 会 ， 即 御 勤 政 楼 。…… 
玄宗 又 制 新 曲 四 十 余 ， 又 新 制 乐 谱 。 每 初 年 望 夜 ， 又 御 勤 政 
楼 ， 观 灯 作 乐 ， 贵 臣 威 里 ， 借 看 楼 观望 。 夜 阑 ， 太 常 乐 府 县 
散 乐 毕 ， 即 遗 宫女 于 楼 前 缚 架 出 晃 歌 舞 以 娱 之 。” 这 种 现象 
在 王 维 《 奉 和 和 圣 制 十 五 夜 然 灯 继 以 柄 宴 应 制 》 一 诗 中 也 有 所 
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描述 : 
上 路 答 歌 满 ， 
色 钥 通 翔 凤 ， 


游人 多 有 日 ， 明 月 让 灯光 。 
九 衢 陈 广 乐 ， 百 福 透 名 香 。 
定 应 偷 妙 兽 ， 从 此 学 新 妆 。 
愿 将 天 地 寿 ， 同 以 献 君 王 。 


春城 漏 刻 长 。 
龙 与 出 建 章 。 

仙 伎 来 金 殿 ， 都 人 绕 玉 堂 。 

境 引 迎 三 事 ， 司 仪 列 万 方 。 
( 《全 唐诗 》 卷 127) 

可 知 此 时 正 是 达官 贵人 接触 宫 中 流行 音乐 的 主要 机 会 。 

此 外 ， 长 安 市 民 闲暇 以 燕 游 为 乐 ， 当 时 游 曲 江 、 赏 桂 园 
成 为 春季 的 主要 节目 。 而 这 些 倾城 出 动 的 赏 游 活 动 也 成 为 时 
尚 传播 的 重要 媒介 。 韩 假 的 《 御 制 春游 长 句 》 就 为 我 们 展现 
了 一 幅 长 安 春游 的 生动 画面 ， 其 中 “ 比 屋 管弦 呈 妙 曲 ， 连 营 
罗 绮 斗 时 妆 ”《〈 《全 唐诗 》 卷 682) 。" 讲 的 就 是 春游 中 长 安 
城内 各 处 竞相 表演 新 曲 ， 争 奇 斗 艳 的 景象 。 而 新 曲 的 传播 亦 
多 在 此 时 。 不 仅 是 贵族 ， 甚 至 普通 大 众 也 有 机 会 接近 并 欣赏 
到 宫廷 内 的 流行 乐舞 ， 并 进而 效仿 ， 从 而 传播 到 长 安 各 个 阶 
层 ， 正 如 刘禹锡 《 同 乐天 和 微 之 深 春 二 十 首 》 中 的 情形 ; 
“ 何 处 深 春 好 ， 春 深 少 妇 家 。 能 偷 新 禁 曲 ， 自 剪 入 时 花 
(《 全 唐诗 》 卷 357) 。” 

不 过 ， 由 于 唐 代 流行 乐舞 的 主流 是 胡 乐 胡 舞 ， 因 此 除 宫廷 
外 ， 另 一 源头 则 是 居住 在 长 安 城内 的 众多 胡 人 。 这 些 胡 人 中 有 
许多 以 乐舞 谋生 ， 如 李 贺 《 龙 夜 吟 》 中 所 云 :， “卷发 胡 儿 眼睛 
绿 ， 高 楼 夜 静 吹 横 竹 。 一 声 似 向 天 上 来 ， 月 下 美人 望 乡 器 
《 《人 金 唐诗 》 卷 394) 。” 而 牛 有 全 在 《性 琶 行 》 一 诗 中 ， 曾 
形容 演习 珑 瑟 者 是 入 居 不 久 的 胡 人 幼 童 ， 甚 至 还 没有 学 会 使 用 
流利 准确 的 汉语 ，“ 洱 渗 沾 泪 声 不 定 ， 胡 锥 学 汉语 未 正 。 若 似 
长 安 月 蚀 时 ， 满 城 敲 鼓 声 啼 啼 (《 全 唐诗 》 卷 776 . 牛 叶 《于 
各行 》) 。” 而 前 述 康 昆 仑 、 曹 刚 、 故 路 儿 是 其 中 的 佼佼 
者 。 是 知 ， 胡 人 是 唐 代 流 行 音乐 的 主要 传播 者 。 

由 以 上 对 唐 代 流 行 音乐 的 地 域 扩散 和 阶层 传播 进行 研究 
后 ， 我 们 基本 上 可 以 得 出 唐 代 流 行乐 舞 的 三 个 特点 ; 一 ， 流 
行乐 舞 随时 间 迁 移 而 不 断 向 两 京 以 外 的 地 区 扩散 ， 二 ， 在 同 
一 地 区 ， 流 行文 化 亦 有 随时 间 变 迁 不 断 向 较 低 阶 层 传 播 的 趋 
势 ; 三 ， 一 些 对 技能 或 表演 场地 要 求 较 高 的 乐舞 ， 其 流行 的 
地 域 与 阶层 均 十 分 有 限 ， 只 有 较 高 的 社会 阶层 才 受 到 波及 与 
影响 。 

四 、 丝 绸 之 路 对 唐 代 流 行 音乐 文化 传播 的 影响 

终 唐 一 代 胡 风 盛 行 ， 尤 以 乐舞 为 甚 ， 成 为 唐 代 流 行文 化 

的 主流 。 然 究 其 缘故 ， 丝 绸 之 路 的 变迁 对 唐 代 流行 文化 的 传 


经 绸 之 路 与 店 代 流行 文化 及 攻 空 间 格 局 


播 与 扩散 机 制 有 很 大 影响 ， 主 要 表现 在 以 下 几 个 方面 : 


(一 ) 丝绸 之 路 的 畅通 促进 了 西域 乐舞 的 迁移 传播 

从 文化 传播 的 角度 ， 地 域 扩展 的 类 型 主要 有 两 大 类 ， 一 
是 扩展 扩散 ， 一 是 迁移 扩散 。 而 唐 代 流 行乐 舞 ， 特 别 是 胡 乐 
的 扩散 以 后 者 为 主要 方式 。 

唐 代 以 安史之乱 为 界 ， 前 期 国力 强盛 ， 中 央 政府 开 红 拓 
土 ， 通 过 设立 西域 都 护 府 和 北 庭 都 护 府 稳定 地 控制 着 陆 上 丝 
绸 之 路 ， 因 此 西域 与 中 原 的 联系 密切 ， 人 员 与 物资 源源 不 断 
地 从 这 条 大 道上 进入 与 输出 。 西 域 音乐 也 由 胡 人 乐师 与 舞 者 
经 丝绸 之 路 带 入 长 安 及 中 原 地 区 ; 唐 后 期 中 央 政 府 实力 削 
弱 ， 内 有 藩镇 割据 ， 外 则 吐蕃 占据 河西 与 西域 、 回 人 髓 兴起 于 
漠 北 ， 陆 上 丝绸 之 路 被 阻 断 ， 西 域 向 中 原 的 人 员 与 文化 传播 
受阻 ， 但 由 长 安 向 全 国 的 人 口 迁 移 ， 特 别 是 自 北 而 南 的 人 口 
迁移 成 为 这 一 时 期 流行 乐舞 传播 的 主要 形式 。 

如 前 所 述 ， 唐 代 长 安 胡 人 众多 ， 除 宫廷 内 有 众多 来 自 西 
域 的 艺术 家 外 ， 坊 市 内 肆 店 亦 多 为 胡 人 经 营 ， 尤 以 西 市 最 为 
集中 。 “5 这 些 肆 店 常 雇佣 胡 姬 乐师 在 店内 翻唱 新 曲 ， 
招徕 顾客 。 如 李白 在 《 送 裴 十 八 图 南 归 山 山 》 诗 中 即 云 : 

何 处 可 为 别 ， 长 安 青 绮 门 。 胡 姬 招 素 手 ， 延 安 醉 金 樟 。 
( 《全 唐诗 》 卷 176) ” 

长 安 京师 的 文化 中 心地 位 与 巨大 的 消费 市 场 ， 使 得 众多 
艺人 汇集 于 此 。 如 西域 人 康 洽 ， 曾 寄 寅 建 业 〈 今 南京 ) ， 开 
元 中 〈713 年 -741 年 ) 进 乐府 歌 而 至 长 安 ， 诗 人 李磊 专门 为 
此 扎 诗 《 送 康 治 入 京 进 乐府 歌 》。 诗 中 有 “ 识 子 十 年 何不 
过， 只 爱 欢 游 两 京 路 ”之 句 ( 《全 唐诗 》 孝 133) ，" 表达 了 
胡 人 艺术 家 为 谋生 多 集聚 在 两 京 长 安 与 洛阳 之 意 。 刘 言 史 所 
记 《 王 中 丞 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 中 有 “ 石 国 胡 儿 人 见 少 ”之 语 
(《 全 唐诗 》 卷 468) 。" 据 向 达 先 生 考 证 ， 王 中 承 即 德 宗 
王 武俊 ， 宅 在 长 安 。"” ”由 是 可 知 ， 长 安 流行 音乐 的 主要 
传播 者 即 是 这 些 来 自 西域 的 技艺 超群 的 胡 人 。 其 中 以 胡 旋 舞 
在 唐 两 京 的 流行 最 能 反映 出 流行 文化 的 迁移 传播 特点 。 

胡 旋 舞 约 为 天 宝 年 间 由 康 居 国 献 舞 者 带 入 唐 室 宫廷 内 ， 
“ 胡 旋 女 ， 出 康 居 ， 徒 劳 东 来 万 里 余 。 中 原 自 有 胡 旋 者 ， 斗 
妙 争 能 尔 不 如 〈《 全 唐诗 》 卷 426 .白居易 《 胡 旋 女 〈 戒 近 
习 也 ) 》) 。” 四 而 元 积 更 为 直接 ， 径 称 胡 旋 舞 是 胡 人 欲 乱 
中 华 之 策 : “天 宝 欲 未 胡 欲 乱 ， 胡 人 献 女 能 胡 旋 ， 旋 得 明王 
不 觉 迷 ， 妖 胡 查 到 长 生 殿 〈《 全 唐诗 》 卷 419 : 元 积 《 胡 旋 
女 》) 。”” 且 不 论 他 们 观点 如 何 ， 但 都 道 出 了 一 个 事实 ， 
即 胡 旋 舞 是 由 中 亚 地 区 经 丝绸 之 路 直接 进入 唐 宫 廷 中 的 。 
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(二 ) 唐 后 期 丝绸 之 路 的 中 断 造成 胡 乐 地 域 分 布 的 扩展 传播 

天 宝 十 四 载 755 年 ) 安 禄 山 起 兵 范阳 ( 今 北京 ) ， 迅 
即 占据 河北 地 区 ， 进 犯 两 京 。 玄 宗 被 迫 逃 往 罚 中 ， 长 安 陷 
落 。 在 这 次 席卷 整个 北方 的 战乱 中 ， 升 平 已 久 的 唐 王 朝 遭 受 
了 严重 打击 ， 中 原 几 乎 全 部 沦落 ， 京 师长 安 是 “ 骊 山 渭水 如 
匾 村 。 新 丰 树 老 逢 明月， 长 生 殿 上 暗 锁 春 云 。 红 叶 纷 纷 盖 款 
瓦 ， 绿 苦 重 重 封 坏 垣 。 唯 有 中 官 作 宫 使， 每 年 寒食 一 开 
门 。”〈 《全 唐诗 》 卷 435) 。 中 东 都 亦 是 “洛阳 为 易 水 ， 岗 
岳 是 燕山 。 俗 变 羌 胡 语 ， 人 多 沙 塞 颜 ” 《全 唐诗 》 卷 
181 . 李白 《和 奔 亡 道中 五 首 》 ) 中 。 

为 平复 战乱 ， 镇 守 河 西 、 陇 右 和 西域 地 区 的 唐军 悉数 东 
调 ， 吐 花 乘 虚 而 入 ， 以 至 “ 自 凤翔 以 西 ， 食 州 以 北 , 皆 为 左 
福全 。” 中 长 安西 行 的 丝绸 之 路 尽 没 入 吐蕃 ( 《新 唐 书 》 卷 
141， 《 吐 著 上 》) 。" 此 在 王建 《 凉 州 行 》 诗 中 有 形象 的 
描述 : 

“ 凉 州 四 边 沙 撕 嵌 ， 汉 家 无 人 开 人 旧 道 。 边 头 州 县 尽 胡 
兵 ， 将 军 别 筑 防 秋 城 。 万 里 人 家 皆 已 没 ， 年 年 话 节 发 西京 。 
多 来 中 国 收 妇 女 ， 一 半生 男 为 汉语 。 著 人 旧 日 不 耕 犁 ， 相 学 
如 今 种 禾 友 。 驱 羊 亦 著 锦 为 衣 ， 为 惜 息 尼 防 斗 时 。 养 鼻 绢 草 
成 匹 护 ， 那 塔 绕 帐 作 族 旗 。 城 头 山 鸡 鸭 角 角 ， 洛 阳 家 家 学 胡 
乐 (《 全 唐诗 》 卷 298) 。”™ 

西域 隔绝 ， 丝 绸 之 路 文化 交流 几乎 中 止 ， 虽 然 胡 乐 间 有 
至 者 ， 但 大 规模 的 流行 受到 限制 ， 流 行乐 舞 的 传播 从 以 迁移 
传播 为 主 ， 转 变 为 以 扩展 扩散 为 主 。 

战乱 初期 ， 大 批 官宦 士 人 南 渡 江 南 ，“ 窜 身 南国 避 胡 
人 尘 ”〈(《 全 唐诗 》 卷 19. 李白 《 相 和 歌 冬 ， 猛虎 行 》) “， 
直接 导致 了 我 国 历史 上 第 二 次 人 口 大 规模 的 南 迁 浪潮 。"" 原 
来 高 度 集中 于 长 安 的 流行 乐舞 艺人 亦 四 处 播 迁 ， 刺 激 了 流行 
文化 的 空间 扩散 。 

在 安史之乱 中 有 不 少 曾 活跃 在 两 京 宫殿 中 的 乐师 、 艺 人 
迁居 南方 ， 其 中 最 为 著名 的 是 前 述 兽 因 打 羯 鼓 而 为 玄宗 嘉奖 
的 李 鱼 年 。 郑 处 诲 在 《 明 皇 杂 录 》 卷 下 如 是 道 来 : 

开元 中 ， 乐 工 李 龟 年 、 彭 年 、 箱 年 兄弟 三 人 ， 辟 有 才学 鲈 
名 。 彭 年 善 三 ， 鹤 年 、 旬 年 能 歌 ， 尤 妙 制 《 渭 川 》， 特 承 顾 
遇 。 于 东 都 大 起 第 宅 ， 伴 侈 之 制 ， 途 于 公 修 。 宅 在 东 都 通 远 
里 ， 中 堂 制 度 甲 于 都 下 。 其 后 旬 年 流落 江南 ， 每 遇 良 展 胜 赏 ， 
为 人 歌 数 阅 ， 座 中 闻 之 ， 莫 不 掩 注 轩 酒 。 则 杜甫 尝 赠 诗 所 谓 : 
“ 岐 王 宅 里 寻常 见 ， 败 九 堂 前 几 度 闻 。 正 值 江南 好 风景 ， 落 花 
时 节 人 连 君 。” 崔 九 堂 ， 诬 中 监 党 ， 中 书 令 混 之 弟 也 。 

而 白居易 《江南 过 天 宝 乐 身 》 所 描述 的 天 宝 乐 自 的 情况 
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更 具 代 表 性 : 

白头 病变 注 且 言 ， 裸 山 未 筷 入 梨园 。 能 弹 玫 于 和 法 曲 ， 
多 在 华 清 随 至 尊 。 

是 时 天 下 太平 久 ， 年 年 十 月 坐 朝 元 。 千 官 起 居 环 珠 合 ， 
万 国会 同 车 马 寡 。 

金 甸 照 洒 石 贫 才 ， 兰 展 齐 坑 温 汤 源 。 责 妃 完 转 侍 君 侧 ， 
体 弱 不 胜 珠 鞭 繁 。 

冬 雪 鹏 铝 锦 袍 暖 ， 奏 风 荡 澜 才 党 翻 。 欢 娱 未 足 项 寇 至 ， 
弓 劲 马 肥 胡 语 喧 。 

嵩 土 人 迁 避 更 犹 ， 电 湖 龙 去 祷 轩 辐 。 从 此 漂 沦 落 南 土 ， 
万 人 死 尽 一 身 存 。 

秋风 江上 浪 无 限 ， 兽 十 舟 中 酒 一 尊 。 泗 鱼 久 失 风 波 势 ， 
相 革 曾 沾 雨露 轧 《《 全 唐诗 》 卷 435) 。® 

宫 中 艺人 际遇 尚且 如 此 ， 那 些 籍 籍 无 名 者 情形 更 令 人 啼 
时。 李白 曾 在 溧阳 见 到 流 窜 至 此 的 胡 人 : “溧阳 酒楼 三 月 
春 ， 杨 花 漠 漠 悉 杀人 。 胡 人 绿 眼 吹 玉 笛 ， 吴 歌 白 丝 飞 粱 尘 
(《 全 唐诗 》 卷 19 . 李白 《 相 和 歌 绊 . 猛虎 行 》) 。” ”此 
外 ，《 乐 府 杂 录 》 中 曾 记载 一 善 吹 笛 的 乐 人 ， 流 落 江东 ®。 

正 因为 这 些 艺人 四 处 流散 ， 将 本 集中 在 长 安 的 流行 文化 
扩散 到 全 国 各 地 ， 但 与 前 期 不 同 ， 这 一 时 期 的 地 域 扩散 是 以 
接触 传播 的 方式 为 主 。 如 “武帝 初 朱 崖 李 太 尉 有 乐 人 廉 郊 
者 ， 师 于 曹 纲 ， 尽 纲 之 能 。 纲 尝 谓 其 流 云 ， “教授 人 多 名 ， 
未 尝 有 此 性 灵 子 弟 也 。”"9 曹 刚 通 过 收 授 弟 子 ， 将 流行 文 
化 传播 开 来 。 

不 过 ， 唐 后 期 流行 文化 的 空间 扩展 并 非 均 质 扩散 ， 而 是 
依 城 市 等 级 逐步 向 下 传递 ， 两 京 的 长 安 与 洛阳 无 论 是 政治 经 
济 ， 还 是 社会 文化 ， 都 是 等 级 最 高 的 城市 ， 两 京 之 下 的 文化 
中 心 是 各 高 层 政 区 的 治 所 和 沿海 港口 城市 ， 如 扬州 、 益 州 
(成 都 ) 、 南 昌 等 ， 再 下 一 级 就 是 各 州 的 治 所 。 

开 天 之 际 ， 唐 王室 “ 横 制 六 合 ， 骏 奔 百 恋 ”， 控 驭 全 
国 ， 文 化 中 心 与 政治 中 心 高 度 吻 合 ， 流 行文 化 多 出 自 京 师 。 
是 时 ， 长 安富 内 有 左右 两 坊 ， 右 坊 善 歌 、 左 坊 善 舞 ， 新 的 舞 
乐 往往 先 由 左右 坊 演出 ， 然 后 传播 至 全 国 各 地 。 此 外 ， 长 安 
聚集 大 量 高 官 贵 威 、 文 人 墨客， 每 日 酬 唱 应 和 ， 也 成 为 流行 
文化 的 主要 传播 者 。 如 《乐府 杂 录 》 所 记 王 麻 奴 的 故事 可 见 
长 安乐 舞 在 全 国 的 突出 地 位 ; 

“第 策 ， 大 龟 兹 国 乐 也 ， 亦 日 翡 林 。 德 宗 朝 有 尉迟 青 ， 
官 至 将 军 。 时 青州 有 王 麻 奴 者 ， 善 此 伎 ， 河 北 推 为 第 一 手 。 
竺 其 艺 ， 介 例 自负， 式 帅 外 英 敢 轻易 请 者 。” 

后 有 人 激 将 王 氏 说 ， 京 师 有 尉迟 将 军 吹 奏 种 策 冠 绝 今 
古 ， 汝 艺 不 足 道 矣 。 王 氏 不 服 ， 前 往 长 安 欲 与 尉迟 一 较 高 
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下 。 后 果 见 尉迟 之 技艺 远 超 自 己 ，“ 麻 奴 涕 泣 愧 谢 日 “ 边 
锰 微 人 ， 偶 学 此 艺 ， 实 谓 无 敌 ， 今 日 和 项 闻 天 乐 ， 方 悟 前 
非 。” 乃 碎 乐 器 ， 自 是 不 复 言 音律 也 〈( 《乐府 杂 录 : 香 
菜 》) 。” 中 由 此 可 知 ， 长 安 作 为 国都 ， 因 其 特殊 的 地 位 ， 
一 时 间 人 文 汇 茜 ， 各 种 时 尚 竞相 纷争 ， 成 为 全 国文 化 最 具 多 
样 性 与 先进 性 的 城市 ， 并 进而 成 为 四 方 竞相 模仿 的 时 尚 中 
心 ， 此 即 白 居 易 所 谓 的 ; “京师 四 方 则 ， 王 化 之 本 根 。 长 吏 
久 于 政 ， 然 后 风 教 敦 (《 全 唐诗 》 卷 425，《 赠 友 五 
首 》) 。” 外 而 从 前 述 酉 枝 舞 的 流行 来 看 ， 基 本 上 只 传播 到 
统 县 政 区 治 所 。 另 如 中 晚 唐 时 ， 岭 南 的 桂 州 有 胡 姬 在 锋 席 上 
歌舞 "， 但 在 县 级 政 区 中 我 们 几乎 没有 看 到 有 胡 姬 表演 歌舞 
的 记载 ， 落 实 了 流行 文化 以 统 上 县 政 区 治 所 为 止 ， 不 再 向 下 传 
播 的 基本 结论 。 由 此 可 知 ， 唐 后 期 流行 乐舞 的 地 域 扩展 是 以 
城市 行政 等 级 为 基础 的 等 级 扩展 。 

同样 ， 流 行文 化 的 传播 ， 因 其 载体 的 关系 ， 传 播 地 域 虽 
可 能 较为 广阔 ， 而 流行 的 社会 阶层 却 有 明显 的 不 同 : 在 长 
安 ， 由 于 中 央 机 构 所 在 ， 供 养 了 规模 庞大 的 官僚 阶层 、 人 外 
役 、 艺 人 等 消费 阶层 ， 其 在 总 人 口中 所 占 比例 之 高 ， 导 致 了 
其 社会 风尚 浮华 奢靡 ， 流 行文 化 十 分 发 过。 因此， 无 论 何 种 
流行 文化 的 出 现 ， 都 能 迅速 传播 到 长 安 的 社会 各 阶层 。 这 一 
点 ， 我 们 可 以 从 唐诗 中 描述 的 情景 看 到 ， 长 安 城内 社会 各 个 
阶层 的 妇女 都 以 仿效 时 兴 为 尚 ， 如 晚 唐诗 人 司空 图 的 《 歌 》 
中 称 ， “处 处 享 台 只 坏 墙 ， 军营 人 学 内 人 妆 。 太 平 故 事 因 君 
唱 ， 马 上 曾 听 隔 教 坊 *”。” 

京城 之 外 ， 流 行 音乐 的 传播 范围 大 多 仅 限 于 上 流 社会 ， 
此 与 长 安 明显 不 同 。 仍 以 配 枝 舞 为 例 ， 两 京 之 外 大 多 是 在 各 
级 官僚 的 宴会 上 才 有 配 枝 舞 表演 。 因 此 ， 我 们 推测 ， 下 层 百 
姓 则 几乎 无 缘 于 此 ， 他 们 可 能 仍 以 当地 乡 俗 为 尚 ， 正 如 汪 遵 
在 《 郧 中 》 诗 中 所 谓 “ 莫 言 白雪 少 人 听 ， 高 调 都 难 称 俗 情 。 
不 是 楚 词 询 宋 玉 ， 巴 歌 犹 掩 绕 梁 声 ( 《全 唐诗 》 卷 602) 。” 
外 即 流行 在 长 安 等 大 中 城市 的 时 尚 歌舞 并 未 传播 到 此 。 

最 后 ， 我 们 用 《和 琵 亚 录 》 中 的 一 则 故事 作为 总 结 : 

“有 举 子 日 白 秀 才 ， 富 止 京 师 ， 偶 值 宫 娃 弟 子 出 在 民 
间 ， 白 即 纳 一 妓 痪 。 跨 对 之 洛 ， 其 夜 风 清 月 朗 ， 是 丽人 和 忽 喝 
新 声 。 自 惊 ， 遂 不 复 唱 。 逾 年 因 游 于 灵 臣 。 李 灵 卢 尚书 广场 
设 闲 ， 自 预 坐 未 。 广 张 妓 乐 ， 至 有 喝 何 满 子 者 ， 四 坐 倾听 俱 
称 绝妙 。 自 日 : “ 某 有 伎 人 ， 声 调 珠 异 于 此 : 。 便 召 至 。 短 
世 薄 妆 ， 态 度 闲 雅 ， 发问 日 : “ 适 喝 何 曲 ? ' 日 : “ 何 满 
子 。” 遂 品 调 举 被 ， 发 声 清亮 激昂 ， 诸 乐 不 能 逐 。 部 中 有 一 
面 奔 区 ， 上 声 章 高 下 、 拢 括 揭 掩 ， 节 拍 无 差 。 遂 问 日 : “ 莫 是 
宫 中 胡 二 娣 否 ? ” 胡 复 问 : “ 英 是 梨园 骆 供奉 否 ? ”二 人 相 
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对 ， 污 澜 淘 坎 不 已 。” 

胡 二 娣 本 为 宫 中 女 乐 ， 离 开 宫廷 后 ， 在 归 和 白 氏 之 前 应 有 
一 段 在 京 中 赁 其 歌 艺 谋生 的 经 历 ， 自 然 会 将 宫 中 流行 乐 带 到 
民间 ， 此 为 长 安 城内 的 阶层 传播 之 例 。 但 同时 宫廷 乐师 骆 氏 
则 流落 朔方 节 度 使 驻 所 灵 武 ， 成 为 朔方 节 度 使 李 灵 眠 府中 乐 
伎 。 这 则 故事 极为 典型 地 反映 出 唐 代 流 行文 化 的 地 域 扩展 和 
阶层 传播 中 的 等 级 扩散 。 

唐 代 初 期 因 国力 强大 ， 控 扼 中 西 交 通 的 陆 上 丝绸 之 路 畅通 
无 阻 ， 自 西域 的 乐舞 通过 丝绸 之 路 进入 长 安 ， 流 行 于 长 安 ， 成 
为 唐 代 流 行文 化 的 主要 成 分 ， 此 时 唐 代 长 安 的 流行 文化 大 致 是 
以 迁移 扩散 为 主 。 天 宝 年 间 爆 发 的 安史之乱 ， 虽 然 中 断 了 通 往 
西域 的 交通 ， 但 由 于 人 口 的 四 散 流 移 ， 特 别 是 宫廷 艺人 的 播 
迁 ， 反 而 加 速 了 流行 乐舞 的 地 域 传 播 和 阶层 传播 ， 而 这 一 时 期 
的 流行 文化 传播 则 以 接触 扩散 和 等 级 扩展 为 主 。 

此 外 ， 在 流行 乐舞 的 传播 过 程 中 ， 不 可 避免 地 会 有 刺激 
传播 的 现象 产生 。 如 张 籍 有 诗 云 ; “ 钢 柱 南边 毒 草 春 ， 行 人 
几时 到 金 〈 麟 ) 邻 ? 玉环 穿 耳 谁 家 女 ， 自 抱 琵 琶 迎 海神 
(《 全 唐诗 》 卷 386， 张 籍 《 变 中 》) 。””" 诗 中 的 金 邻 为 仪 
凤 元 年 《676 年) 安南 都 护 府 所 置 的 金 邻 州 ， 位 于 今 越南 中 
部 地 区 〔(《 新 唐 书 》 卷 四 . 十 三 下 《地 理 七 下 》) 。 必 由 于 
距离 文化 中 心 过 于 遥远 ， 此 处 的 琵琶 演奏 更 多 是 用 来 在 迎 神 
赛会 上 娱 神 。 这 就 说 明 是 在 文化 传播 的 过 程 中 ， 都 会 受到 传 
入 地 文化 的 影响 而 发 生 改 变 。 事 实 上 ， 并 非 边远 地 区 的 文化 
传播 有 刺激 传播 的 情况 发 生 ， 即 使 是 在 文化 中 心 ， 也 同样 有 
刺激 传播 的 例子 。 如 西域 歌舞 通过 丝绸 之 路 进入 长 安 后 势必 
会 发 生 改变 ， 以 适应 中 原文 化 。 但 因 篇 幅 所 限 ， 在 此 暂 置 勿 
论 ， 容 后 文 再 就 此 议题 进行 探讨 。 


注释 : 

四 陈寅恪 《隋唐 制度 渊源 略 论 稿 》， 中 华 书 局 ，1963 年 ; 吕 一 
飞 《 胡 族 习俗 与 隋唐 风韵 一 魏 晋 北朝 北方 少数 民族 社会 风俗 及 其 
对 隋唐 的 影响 》， 北 京 书目 文 献 出 版 社 ，1994 年 ; 王 昆 秋 《 隋 唐 五 
代 荐 乐 杂 言 歌 辞 研究》， 中 华 书 局 ，1996 年 ; 荣 新 江 《 隋 唐 长 安 : 
性 别 、 记 忆 及 其 他 》， 三 联 书店 (香港 ) ，2009 年 等 。 

四 唐 段 安 节 《 葬 世 了 录 》 载 “ 释 名 日 攻 苞 ， 本 胡 中 马上 所 鼓 。 推 
手 前 日 死 ， 引 手 却 日 芭 ， 因 以 为 名 。 汉 址 鸟 孙 公主 入 蔷 ， 念 其 行 远 
思 基 本 朝 ， 使 知名 者 马上 毒 放下 。”《 说 郭 》 孝 20， 中 国 书 店 
1986 年 版 。 

@@《 说 秃 》 卷 20。 另 据 和 白居易 《 听 草 刚 焉 区 羔 示 重 莲 》 诗 中 所 
谓 :“ 胡 只 番 语 两 玲 殖 。” 确定 草 刚 为 明 人 无 疑 。 载 《全 唐诗 》 卷 
449。 

加 《隋唐 嘉 话 》 补 遗 载 : 


“ 李 旬 年 善 羯 鼓 ， 玄 宗 问 : “ 铸 打 多 
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少 枚 ? ， 对 目 : “ 臣 打 五 十 枝 论 。，” 上 日: “ 注 珠 未 ， 我 打 却 三 竖 
柜 也 。” 后 数 年 ， 又 闲 打 一 竖 柜 ， 因 锡 一 拂 枚 病 鼓 桥 。” 中 华 书局 
1979 年 版 。 

@ 《全 唐诗 》 卷 419 元 各 《和 李 校 书 新 题 乐府 十 二 首 ， 法 曲 》。 
诗人 李 顾 在 天 宝 年 间 所 作 《 听 安 万 善 吹 常生 歌 》 即 是 一 例 。 见 《全 
唐诗 》 卷 1383， 上 海 古 辜 出 版 社 1986 年 版 。 

@@ 《会 唐诗 》 卷 492 版 范 落 《漳州 席 上 赠 备 拓 枝 妓 》。 此 外 《全 
唐诗 》 郑 802 还 有 娠 柜 枝 女 所 作 的 《 献 李 观察 》 ， 其 称 : “湘江 拜 黑 
息 成 三 ， 便 脱 蛮 鞭 出 绛 惧 。 谁 是 蔬 包 共 酒 客 ， 魏 公 怀 旧 嫁 文 姬 ”。 
另 ，《 图 书 集成 . 乐 律 典 》 状 38《 舞 部 ) 引 卢 营 《湖南 观 双 配 枝 舞 
赋 》。 

@@ (会 唐诗 》 卷 524 杜 牧 《 中 丞 业 深 磋 略 ， 志 在 功名 ， 再 奉 长 可 
一 篇 兼 有 谐 劝 》。 另 有 《全 唐诗 》 卷 523《 怀 钟 陵 旧 游 四 首 》 之 一 
为 ; “ 滕 阁 中 春 绮 席 开 ， 枯 枝 变 鼓 版 晴 雷 。 重 楼 万 幕 青 云 合 ， 破 浪 
千帆 阵 马 来 。 未 据 双 龙 牛 斗气 ， 高 是 一 权 栋 梁 材 。 连 书 控 越 知 何 
事 ， 珠 音 沉 楼 处 处 堆 。” 

图 《〈 乐 府 杂 有 录 》 简 部 : “ 笠 ， 羌 乐 也 。 古 有 落 梅花 曲 。 开 元 中 
有 李 谈 ， 独 步 于 当时 ， 后 禄 山 妃 ， 流 落 江 东 。” 

图 《全 唐诗 》 卷 870《 桂 州 称 上 赠 胡 了 予 女 》: “ 自 道 风流 不 可 
击 ， 却 堪 旋 额 更 舌 颜 。 眼 睛 深 却 湘江 水 ， 寿 孔 高 于 华 知 山 。 三 态 固 
难 居 掌上 ， 和 歌声 应 不 绕 梁 间 。 备 阳 死 后 欲 千 载 ， 狐 在 佳人 砚 往 

轩 《全 唐诗 》 郑 633。 另 ， 卷 637 顾 云 《 呈 柳 二 首 》 中 也 有 : 
“ 带 露 含 烟 处 处 生 ， 绽 黄 括 绿 嫩 和 参差 。 长 旭 未 见 风 肝 条 ， 广 了 琴 初 怜 
日 映 丝 。 余 傍 画 医 偷 短 态 ， 低 临 妆 阁 学 茹 局 。 元 亭 不 放 到 春 兽 ， 折 
尽 拂 榴 千 万 枝 。” 
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